Kung Fu Sanda

Preziuso di nuovo campione italiano!

Al Palasport Evangelisti di Perugia si & svolto il 25-26 novembre il 21° Campionato ltaliano di kung fu wushu alla quale
ha partecipato la Squadra &ldquo;Gs kung-fu sanda della Misericordia di Oste&rdquo; composta da Giancarlo Alu,
Enrico Mungai, Francesco Palermo, Enrico Preziuso e guidata dal maestro Marco Martorana.

Grande dimostrazione di tecnica, forza, impegno e marzialita da parte di Enrico Preziuso che, nella categoria sanda
juniores 60-65 kg, & diventato campione italiano per la seconda volta consecutiva difendendo il titolo, dimostrando di
essere un combattente sempre attento, modesto, concentrato e mettendo alle strette il suo avversario.  Notevole
impegno e buone prove anche per gli altri atleti partecipanti della squadra, categoria 65-70 light sanda. Nonostante
guesto torneo fosse il "battesimo di fuoco" per Francesco Palermo, l'atleta é riuscito, mantenendo salda la mente, a
combattere senza timore e degnamente. Purtroppo per problemi fisici Giancarlo Alu ha disputato un incontro non proprio
all'altezza delle aspettative.

Enrico Mungai € giunto ai quarti di finale, perdendo per una manciata di punti con un avversario molto preparato. Anche
se non hanno portato a casa nessun titolo hanno dimostrato il loro valore grazie anche ai preziosi insegnamenti del
maestro Marco Martorana che, da grande campione di arti marziali, ha saputo trasmettere ai suoi ragazzi un&rsquo;
ottima preparazione atletica e mentale.
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